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Stote Cowncil on Developmerntal Disabilites

California has approved $80 million in extra funding for food banks
to help families facing hardship

Need Help Getting Food?
If you or someane you know needs food, there are programs and people who can
help.

Here are three ways to find food in your community and get current updates.

Call 2-1-1

Dial 2-1-1 anytime, day or night. You'll be connected with someone who can help
you find free food and local resources in your area. Most areas in California offer
this free service.

Get Updates from CalFresh

If you already get CalFresh benefits, visit the CDS5 CalFresh website
https://www cdss_ca gov/calfresh or call the Customer Service Center at 1-877-
847-3663 for the |latest updates.

Important CalFresh Updates (October-November 2025)

Because of the federal government shutdown, some CalFresh benefits may
be delayed in November. You can still use your EBT card as usual for any
benefils already loaded. County social services offices remain open. You can

visit in person or call 1-877-847-3663.

Contact a Local Food Bank

California has 42 food banks that give out food and connect people to other helpful
services. Food banks are community nonprofits that provide free groceries, fresh
produce, and connections to ather local help.

To find your nearest food bank, visit: www cafoodbanks.org/find-food.
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Erene Cewncil on Develapmental Disobilses

El estado de California ha aprobado $80 millones adicionales para
ayudar a los bancos de alimentos que apoyan a las familias que
enfrentan dificultades economicas

iNecesita ayuda para conseguir comida?
Si usted o alguien que conoce necesita comida, hay programas y personas que
pueden ayudarle.

Aqui hay tres formas sencillas de encontrar comida en su comunidad y obtener
informacion actualizada:

Llame al 2-1-1

Marque 2-1-1 a cualquier hora del dia o de la noche. Le conectaran con alguien
que puede ayudarle a encontrar comida gratuita y recursos locales. La mayoria de
las areas en California ofrecen este servicio gratuito.

Actuaiizaciones de CaiFresh

Si ya recibe beneficios de CalFresh, visite el sitio web de CD5S CalFresh
hitps://'www.cdss.ca.gov/calfresh o llame al Centro de Servicio al Cliente al 1-
877-847-3663 para obtener las ultimas actualizaciones.

Actualizaciones importantes de CalFresh (octubre—noviembre 2025)
Debido al cierre del gobierno federal, algunos beneficios de CalFresh
pueden retrasarse en noviembre. Puede seguir usando su tarjeta EBT camo
siempre para cualquier beneficio ya cargado. Las oficinas de servicios
sociales del condado siguen abiertas. Puede visitarlas en persona o llamar
al 1-877-847-3663.

Comuniquese con un banco de alimentos local

California tiene 42 bancos de alimentos que distribuyen comida y conectan a las
personas con otros servicios Utiles. Los bancos de alimentos son organizaciones
comunitarias sin fines de lucro que ofrecen comestibles gratis, productos frescos y
ayuda con otros recursos locales.

Para encontrar su banco de alimentos mas cercano, visite:
https://www cafoodbanks org/es/find-food/
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